
上腕筋をサポートするカッティング。

三角筋を引き上げ、腕の振り出しを

スムースにします。

パドルを早くFASTER1

腰椎をサポートするカッティングで、パ

ドルや激しいアクションによる体幹の

ブレを軽減。X-FLAPとの相乗効果によ

り、姿勢をサポートする効果を高めます。

ブレない体幹STRONG3

背中を覆うX-FLAP。肩甲骨を中央に引

き寄せ、鎖骨を引き上げ、胸を反らせま

す。肩関節の可動域が広がり、よりアグ

レッシブなパドルへとサポートします。

姿勢を楽にEASY2

ハムストリングス（大腿部背面の筋

肉）に沿ったテーピングが、瞬発力や

キック力をアシストします。

爆発的瞬発力EXPLOSION4


